
 Jídelníček 
   3. 2. - 7. 2. 2025   

        
 

      Pondělí 3. 2. 
PŘESNÍDÁVKA: rýžová kaše sypaná str. perníkem, mandarinka, čaj (1a,3,5,6) 

    OBĚD:​ ​ polévka brokolicová  (1a,3,7,9) 
​ ​ ​ kuskus na způsob rizota s krůtím m., zelný salát, mléko, voda  (1a,7,9) 
    SVAČINA​ ​ banketka, pom. sýrová, rajče cherry, čaj (1a,3,4,5,6,8,13) 
 

Úterý 4. 2. 
PŘESNÍDÁVKA: veka světlá, pom. vanilková, banán, mléko (1a,6,7,11) 

    OBĚD:​ ​ polévka česneková s fritátovými nudlemi  (1a,3,9) 
​ ​ ​ selská vepř. pečeně, bramborový kn., zelí, mošt, voda  (1a,7,9) 
     SVAČINA​ ​ chléb špalda, pažitkové máslo, žl. paprika, čaj (1a,3,6,7,8) 
 

Středa 5. 2. 
    PŘESNÍDÁVKA:šlehaný dezert, cereálie, mandarinka, čaj  (1a,3,5,6,7,8) 

OBĚD:​ ​ polévka zeleninová s bulgurem (1a,3,9) 
​ ​ kuřecí na kari, těstoviny, jablko, ovesný nápoj, voda  (1a,1d,3,7,9)                                     

SVAČINA:​​ chléb podmáslový, pom. tvarohová s kapií, okurka, čaj (1a,7) 
 

    Čtvrtek 6. 2. 
PŘESNÍDÁVKA:​chléb sendvičový, máslo, šunka, č. paprika, mléko  (1a,7) 

    OBĚD:​ ​ polévka selská (1a,3,7,9) 
                 ​ ​ brambory, rybí filé zap. se sýrem, rajčatový sal., mléko, voda (1a,3,7) 
    SVAČINA:​​ ovocná kapsička, ½ rohlík, jablko, čaj (1a,3,5,6,7,8) 
                 

          Pátek 7. 2.  
PŘESNÍDÁVKA:​chléb konzumní, rama, str. sýr zlaťáček, ledový sal, mléko  (1a,6,7) 

    OBĚD:​ ​ polévka z červené čočky (1a,3,7,9)                              
​ ​ ​ kuře na rozmarýnu, rýže, mandarinka, čaj, voda (1a,3,4,7) 
    SVAČINA:​​ rohlík, tav. sýr madetka, kedlubna, čaj (1a,1c,3,5,6,7,8,13) 
           
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Jana Šedivá –  vedoucí školní jídelny       Jitka Fuková – hlavní kuchařka       Lenka Tonová – kuchařka 
 

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy jsou určeny k přímé konzumaci.  



 
 
 
 
 
 

 
 
  
 


