Jidelnicek

3.2.-7.2. 2025

Pondéli 3. 2.
PRESNIDAVKA: ryZova kase sypana str. pernikem, mandarinka, &aj (1a,3,5,6)
OBED: polévka brokolicova (1a,3,7,9)
kuskus na zpusob rizota s krutim m., zelny salat, mléko, voda (1a,7,9)
SVACINA banketka, pom. syrova, rajCe cherry, €aj (1a,3,4,5,6,8,13)
Utery 4. 2.
PRESNIDAVKA: veka svétla, pom. vanilkova, banan, mléko (1a,6,7,11)
OBED: polévka &esnekova s fritatovymi nudlemi (1a,3,9)
selska vepf. peCené&, bramborovy kn., zeli, most, voda (1a,7,9)
SVACINA chléb Spalda, pazitkové maslo, ZI. paprika, €aj (1a,3,6,7,8)
Streda 5. 2.
PRESNIDAVKA:$lehany dezert, ceredlie, mandarinka, ¢aj (1a,3,5,6,7.8)
OBED: polévka zeleninova s bulgurem (1a,3,9)
kufeci na kari, téstoviny, jablko, ovesny napoj, voda (1a,1d,3,7,9)
SVACINA: chléb podmaslovy, pom. tvarohova s kapii, okurka, ¢aj (1a,7)

o Ctvrtek 6. 2.
PRESNIDAVKA: chléb sendvi€ovy, maslo, Sunka, €. paprika, mléko (1a,7)

OBED: polévka selska (1a,3,7,9)

brambory, rybi filé zap. se syrem, rajCatovy sal., mléko, voda (1a,3,7)
SVACINA: ovocna kapsicka, %2 rohlik, jablko, €aj (1a,3,5,6,7,8)

Patek 7. 2.

PRESNIDAVKA: chléb konzumni, rama, str. syr zlatacek, ledovy sal, mléko (1a,6,7)
OBED: polévka z Servené ocky (1a,3,7,9)

kufe na rozmarynu, ryZze, mandarinka, ¢aj, voda (1a,3,4,7)
SVACINA: rohlik, tav. syr madetka, kedlubna, ¢aj (1a,1¢,3,5,6,7,8,13)

Jana Sediva — vedouci $kolni jidelny Jitka Fukova — hlavni kucharka Lenka Tonova — kucharka

Zména jidelni¢ku vyhrazena. Pokrmy jsou urceny k pfimé konzumaci.






